
Jahresrückblick 2011 

Das Jahr 2011 war für die Leichtathleten in sportlicher Hinsicht nur geprägt von der WM im 

südkoreanischen Daegu.  

 

Auch in diesem Jahr fand die Pilz-Cup-Laufserie statt. Hier hatte der TV Odernheim wieder einige 

Gewinner. Der Hauptsponsor in Form des Laufladens Pilz aus Bad Kreuznach, gab als Präsent in 

diesem Jahr für alle Gewinner ein T-Shirt. Bei den Bambinis und den Schülerinnen und Schüler waren 

11 Läufe im Angebot. Davon mussten mindestens 6 absolviert werden, um das Präsent zu 

bekommen. Bei den Erwachsenen und Jugendlichen waren 14 Veranstaltungen im Programm, wobei 

hier min. 9 Stück gelaufen werden mussten. 

Unsere Gewinner des Jahres 2011: 

Bei den Bambinis und Schüler/-innen: 

Sophias, Elias, Felix und Julian Herrgen 

Lea und Jonas Schumacher 

 

Bei den Erwachsenen: 

Jana Eisenbrandt, Hans Günter Winkler und Stefan Schumacher  

 

Die Siegerehrung der Laufserie 2011 findet am 21. Januar 2012 beim LVR- KH Kreistag ab 15:00 Uhr in 

Duchroth statt. 

Die Laufserie 2012 beginnt mit dem Lauf in Hahnenbach und endet beim Silvesterlauf in 

Waldböckelheim. 

 

Bei den Meisterschaften startete auf Rheinland- Ebene nur Jonas Schumacher. Der 15-jährige lief in 

Birkenfeld bei 3000m auf Rang 4 mit einer guten Zeit von 10:49,13 min. 

Mit dieser Zeit konnte Jonas sich in die Rheinland-Bestenliste eintragen. In seiner Altersklasse hieß 

diese Leistung Platz 8. 

Ein weiterer TVO-Athlet konnte sich in die Bestenliste eintragen. Valentin Melzer konnte sich nach 

einem starken Auftritt bei unserem Schülermehrkampf in der Rheinland- Bestenliste auf Rang 1 bei 

der Dreikampfwertung mit 1040 Punkten platzieren. Im Schlagballwurf wurde Valentin dritter mit 

42,00m. 

 

 



Auf Kreisebene wurden einige gute Ergebnisse bei Wettkämpfen erzielt. 

Bei den Schülermehrkampf-Kreismeisterschaften in Bad Kreuznach waren 3 Athleten vom TVO am 

Start. 

In der M11 wurde Jens Fricker mit 737 Punkten (50m-9,05sek/ Weit-3,27m/Wurf-23,50m) Fünfter. 

Sein Bruder Marc wurde bei den 12-jährigen mit 687 Punkten (75m-13,92sek/Weit-3,05m/Wurf-

22,00m) 6. 

Fynn Müller belegte mit 1074 Punkten (75m-11,43sek/Weit-4,12m/Wurf-32,5m) in der M13 den 2. 

Platz. 

 

 

Bei den Kreismeisterschaften Einzel, die in Bad Kreuznach stattfanden, waren 2 Starter vom TVO 

dabei. 

In der W11 wurde Lea Schumacher zweimal Vizekreismeisterin, mit 8,45sek bei den 50m und mit 

3,67m beim Weitsprung. 

Ebenfalls am Start für den TVO war Jana Eisenbrandt. Sie startet in der Frauen-Hauptklasse in den 

Disziplinen 200m, 800m, Speer und Kugel. Jana belegte beim Kugelstoßen Platz  3 mit 7,70m, bei den 

200m wurde Jana dritte mit einer Zeit von 31,43 Sek. Jana wurde einmal Vizekreismeisterin beim 

800m Lauf mit einer Zeit von 2:55,49 min, im Speerwurf mit 22,57m Kreismeisterin. 

Die Staffel der Stg Duchroth/ Odernheim wurde Kreismeister beim  4x50m Lauf in der W11 in der 

Besetzung Lea Schumacher, Tatjana Kehrein, Anna Berwanger und Linda Wöllstein. Das Quartett 

brauchte für die 200m 33,68 Sekunden. 

 

Die Kreiscrossmeisterschaften fanden in Bad Kreuznach statt.  

Bei den Bambinis gab es keine Zeitwertung, sodass es nur Gewinner gab. Hier waren Sophia und Elias 

Herrgen am Start. 

Die Schülerinnen und Schüler im Alter von 8-11 Jahren liefen 930m. Hier wurde Felix Herrgen in der 

M9 mit 3:15min Kreiscrossmeister. Julian Herrgen belegte in der M11 mit 3:25min Rang 3. Bei den 

11-jährigen Mädchen wurde Lea Schumacher mit einer Zeit von 3:35min Dritte. 

Bei den Erwachsenen über die Mittelstrecke über 4020m wurde Stefan Schumacher in M50 

Vizekreiscrossmeister mit 19:48min. Über die gleiche Distanz wurde Jana Eisenbrandt bei den 

Juniorinnen Kreiscrossmeisterin mit 20:19min. 

Wir gratulieren unseren erfolgreichen Leichtathleten und freuen uns schon auf das Sportjahr 2012. 

 

 



Das neue Jahr wird einige Neuerungen bringen. So werden die Altersklassen neu benannt: 

Alt:      Neu: 

W/M 6/7    W/M U8 

W/M 8/9    W/M U10 

W/M 10/11    W/M U12 

W/M 12/13    W/M U14 

W/M 14/15    W/M U16 

W/M 16/17    W/M U18 

W/M 18/19    W/M U20 

W/M 20/21/23    W/M U23 

 

Ab 2012 werden einige Wurfgewichte geändert. So werden bei den W U18 die Kugel und der 

Hammer von 4kg auf 3kg leichter. 

In den Altersklassen W/M U8 gibt es keinen Dreikampf mehr, sondern ein alternativer Spiel- oder 

Erlebniswettkampf. 

Bei der U14 wird es nur noch den Basis-Block (60m od. 80m Hürden/ 75m/ Weit/ Ball/2000m). Nur 

bei der U16 werden die verschiedensten Block-Varianten (Lauf/ Wurf und Sprint/Sprung) 

ausgetragen. 

 

Das waren ein paar Daten und Fakten aus dem Jahr 2011 sowie ein paar Ausblicke auf 2012. Wenn 

jetzt von dem ein oder anderen Leser das Interesse geweckt wurde kann gerne in Odernheim mal ins 

Training reinschnuppert werden. In Odernheim wird donnerstags trainiert. Von 17-18 Uhr werden die 

Kinder ab 6 Jahren unter der Leitung von Inge Schubert und Jana Eisenbrandt an die Leichtathletik 

heran geführt. Danach folgte von 18- 19:30 Uhr die fitnessorientierte Gruppe unter der Leitung von 

Benno Gennies. In der gleichen Zeit trainieren auch die leistungsorientierten Athleten unter der 

Leitung von Inge und Heinrich Schubert. Ein Teil dieser Gruppe trainiert in einer 

Trainingsgemeinschaft mit dem TuS Duchroth mehrmals die Woche. 

 

Wir wünschen unseren Athletinnen und Athleten für 2012 neue Bestleistungen und eine 

verletzungsfrei Saison.  

(JE) 


